
 

6-12 jaar 

Ziggi is verliefd        
Thema Relaties en seksualiteit 

Leeftijd 9-10 jarigen 

Aantal spelers 4-30 

Duur Vanaf 10 minuten 

Beschrijving Spel over relaties en seksualiteit voor 9-10 jarigen.  

  

Booost            
Thema Puberteit 

Leeftijd 11-14 jaar 

Aantal spelers 10-30 

Duur 150 minuten 

Beschrijving Het spel brengt kinderen en jongeren op een plezierige manier in 
contact met het thema puberteit. Weerbaarheid, imago, 
seksualiteit, relaties, veranderingen aan het lichaam en hun online 
gedrag komen allemaal aan bod.  

  

Reis rond de wereld in 20 spelen      
Thema Culturele verschillen 

Leeftijd 6-12 jaar 

Aantal spelers 1-12 

Duur Zelf te bepalen 

Beschrijving De doos bevat 10 gezelschapspelen en 10 buitenspelen uit de hele 
wereld. Op die manier leren kinderen mensen uit bepaalde landen 
beter kannen en begrijpen en leren ze respect op te brengen voor 
hun levenswijze.  

 

 

 



 

Pak-je afval                                                         
Thema Duurzaamheid – afval 

Leeftijd Editie 6-9 jaar en editie 9-12 jaar 

Aantal spelers 10-30 spelers 

Duur 180 minuten 

Beschrijving Spel rond afvalvoorkoming – bevat 3 spelvormen:  
- kinderen doen stilstaan bij de afvalberg, verschillende 

afvalsoorten en wat ermee gebeurt.  
- Afvalquiz die de link leg tussen levensstijl en afvalproductie.  
- Eerste hulp bij afvalvoorkoming.  

 

Hanne & Hassan                
Thema Culturele verschillen 

Leeftijd Vanaf 9 jaar 

Aantal spelers 3 tot 6 spelers of groepen 

Duur Ongeveer 1 uur 

Beschrijving Gezelschapsspel waarbij je moet proberen om mensen van 
verschillende culturen bij elkaar te brengen door middel van vraag 
en antwoord.  

 

Draai je recht              
Thema Kinderrechten 

Leeftijd 6-12 jaar 

Aantal spelers 2-10 spelers 

Duur 1 uur 

Beschrijving Doe kennis op over kinderrechten door uitdagende kennis- en 
opinievragen. Wie de meester kaartjes verzamelt, is de winnaar.  

  



 

Vanaf 12 jaar 

Schwung!            
Thema Groepsbevorderend, pesten 

Leeftijd 12+ 

Aantal spelers 8-25 

Duur 120 minuten 

Beschrijving Bouw aan een stevige groep waarin iedereen een plaats heeft. Maak 
pesten en uitsluiting bespreekbaar op een niet-veroordelende 
manier. Sta stil bij talenten die je belangrijk vindt in een vriend of 
vriendin.  

  

So What?! The Gayme spelbox        
Thema Relaties en seksualiteit, gendergelijkheid 

Leeftijd 12+ 

Aantal spelers 8-24 jaar 

Duur Zelf te bepalen 

Beschrijving Spel gemaakt om met een groep jongeren heel laagdrempelig te 
praten over gender en seksualiteit.  

  

Democracity                    
Thema Democratie 

Leeftijd Vanaf 10 jaar 

Aantal spelers 12-28 

Duur 80-120 minuten 

Beschrijving Inlevingsspel waarbij je als groep enthousiast samenwerkt aan een 
politiek project. Overleg, argumentatie, meerderheid en consensus 
zijn nodig om tot een akkoord te komen.  

 

Sportgoedkoop      
Thema Ethisch kopen 

Leeftijd 16-18 jaar 

Aantal spelers 10-25 

Duur 100 minuten 

Beschrijving Simulatiespel over de arbeidsomstandigheden in de 
sportkledingindustrie.  

  



 

Voor leiding en oudste leden 

(N)iets mis mee?!       
Thema Grensoverschrijdend gedrag 

Leeftijd Leiding 

Aantal spelers 2-20 

Duur 90 minuten 

Beschrijving Leer met dit spel omgaan met seksueel getinte situaties in het 
jeugdwerk. Op basis van 6 criteria schat je in of het gedrag 
(on)gepast is.  

  

Meet the parents                     
Thema Communicatie met ouders 

Leeftijd 16+ 

Aantal spelers 18-30 spelers 

Duur 2-3 uur 

Beschrijving Spel om in team uit te zoeken hoe toegankelijk jullie als 
jeugdvereniging zijn voor ouders en hoe jullie een positieve relatie 
kunnen uitbouwen met ouders.  

 

Compentiesprint                   
Thema Vrijwilligers  - competenties 

Leeftijd Leiding 

Aantal spelers 3-6 spelers of groepen 

Duur 60-90 minuten 

Beschrijving Via dit spel wordt je vertrouwd met het begrip ‘competenties’ en ga 
je nadenken welke competenties je zelf al verworven hebt die je 
binnen je vereniging kan inzetten en welke competenties je nog kan 
ontwikkelen.  

 

 

 



 

Hulpverleningsspel                   
Thema Welzijn - hulpverlening 

Leeftijd Leiding – oudere groepen 

Aantal spelers 2-5 spelers 

Duur 60-90 minuten 

Beschrijving Via een bordspel waarmee je gelukspunten kunt verdienen of 
verliezen, leer je de verschillende humpverleningsactoren in de regio 
kennen.   

 


